
★家長您可以這樣做
面對COVIN-19武漢肺炎

協助孩子心情穩定的小撇步

解釋疫情-

避免疏離-

正確態度-

適時關懷-

穩定作息-

避免焦慮-

訊息查證-

自我保護-

清楚的解釋！正向的鼓勵！徹底的執行！
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五心防護、把心守住


